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Thia quy vl va cac bl n, khi m0t ngl0i nga vao cadm di tinh dic, nhiing d tinh t0t d0p cho
cullc dlisl mOtsO hOng, nhing mO 00c cho t00ng lai cing khéng con, ngdlc l0i ngl0i dé phli
diidiln vOinhiln nan dd I0nlao. NhO'ng nan d0 khéng phi0ng cach gili quylt, gili quylt cach
nao cing ton thi0ng, cing dl 10i nhOng vt hIn sau dim c culc dii. Vi tinh cach nghiém
tring cla cam di tinh dO ¢, vi hdu quO kinh khil p khi nga vao cdm di nén chang t6i ¢l ging
trinh bay viin d0 nay cach cOn ki d0 giup cac bin dang c6 nglili yéu hay si ¢é ngili yéu cé
thD tranh di0c.

Trong "Chuyln LOa Béi" kU tr00c, chung téi c6 chia x0 mOt sU nhing ly do cho thOy t0i sao cac
bl n trl ngay nay di c¢6é quan hO tinh d ¢ vi nhau khi chla phiila vl ching. MOc s Josh
McDowell, trong quyln sach tha di "Why Wait?" cho bilt c6 5 ly do chinh khil n thanh thil'u
nién ngay nay khong gil minh trong s ch nhng s n sang bl0c vao quan hU tinh dic vOi

ngl0i khac phai. (1) Vi nhing you t0 lién quan din thD xac. (2) Vi méi tri0ng sOng valnh
hiOng cOa ngdli chung quanh. (3) Vi nhIng yOu t0 tam ly. (4) Vi yOu t0 tinh cOm. (5) Vi yOu t0
tinh thO n va tadm linh.

Trong bai kD tr00c chung t6i da trinh vO yOu t0 lién quan di n th0 xac nén hdm nay xin naéi vi
Onh hO0ng c0a mai trd0ng sl ng va ngl 0i chung quanh.

Cac b0 n trl ngay nay di ngé vao cam di tinh ddc vi méi triIng sing valnh hI0ng cla nglli
chung quanh.

1. Thilu sU hiOng din vD tiéu chuln dio dic va luan ly

Tr0Oc hOt, cac bOn tr0 ngay nay khéng di0c hiOng din trong ti€éu chuln dang. HiIc dl0ng
ngay nay giao dic hic sinh vl viin dl tinh dic d0 cac em tranh bl nh va ngda thai chl khéng
dly diodic valuanly. ThOy giao khédng n6i rd ring c6 quan hi tinh dic vOibln trai b0 n gai la
co tli, la dilu sai quly, xdu xa cac em phUi tranh. Vi cha m0 ngay nay qua bl n rln, khong co
thi gi0 giin glii con d0 diy dJ con. MOt sU ph0 huynh kh&c thi khéng c6 diising t0t dip di lam
g0 0ng cho con nén ngay nay nhil u gia dinh ciing khéng la ndidly di cac em v0 tiéu chulln
diodlc.
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2. Thilu hiJu bil't vO vOn d0 tinh d0c va nguy hiim cla cam d0 tinh dic

NhiDu bOn trd vi thilu hiJu bilt ma ngé vao cam di. Thilu hilu bilt vi khéng di0c cha mi chi
ddy, vi con non ndt thil u kinh nghilm hol ¢ vi khéng hiu rd nhi ng phic t0p trong cU thd cla
minh. Gia dinh, hU'c d00ng cting nh nhOng sinh hol't cla gido hii cOn giup cac bin trd ¢c6 mOt
hiJu bi0tdly d0 vO vOn dD nay, d0 cac bl n khoéng vi thilu hilu bilt ma ngé vao t0i I0i.

3. SUng trong nhil ng gia dinh b0 gay dl

Cac nhatam ly hic cho bilt, sO d0 vO cla gia dinh cé mitOnh hOOng l0nlao trén dli sl ng tinh
cOm cla con em trong tuli thanh thilu nién. SOng trong gia dinh d0 vO cac em thilu nién dO di
din chl cé quan hi tinh d0c vOibOn trai b0n géi vi nhdng ly do sau:

1. NhOng gia dinh cha m0 b0 nhau thd0ng khdng dl'y con cai nhing gia trl dlodlic t0tdlp
va khéng lam g ng cho con. Cha md bl o con phUi nhI0ng nhdn, tha thd, ph0it0 t0 vOinhau
nhO ng chinh cha md khéng tha th0, khong nhD0ng nhi0n nhau. Cac em I0n Ién thl'y cha mQ
tranh céi, kil n t0 ng nhau, n6i x0u nhau va culli cung bl nhau. Nhi ng g0 0ng x0u nay in vao tri
con em chung ta, khiln cac em khéng thOy r6 ranh gili gilla dung va sai, x0u va tit. Cha mQ
ctng khéng con thm quyln dil b0 o con cai dilu gi d00c phép lam dilu gi phOitranh vi chinh
cha m0 da lam nhi ng di0 u khéng nén lam.

2. BOi vlinhOng em slng trong gia dinh d0 v, Onh h0Ong cla blnbé minh hin Onh
hoOng cla chami. Cacemdd bl 16i culn bltchiOc blnbé, muln giing bln bé trong khi dé
I0i khuyén dl'y cOa cha mi khéng c6 tac ding bao nhiéu. Bang I0 gin vOicha md va vang I0i
cha mO khuyén dily, cac em mulln tim d0n vlibln valam theo I0ibdn. ValOnh hiOngclabln
bé thiIng la khoéng tOt.

3. Khi gia dinh khéng yén vui, honh phuc, con em chdng ta cim thl'y b0t an, b0 cha m0 b0
bé, khéng di0c yéu thDOng vi thd cac em sl di tim tinh yéu ngoai gia dinh rIt sOm, mdt cach
mu quang, dii ddt. TO d6 cac em cing di b0 16i cul n vao nhilng mii quan hi khéng chinh
dang va khéng trong slich. Nhl ng quan hi vO thd xac hdu nhd dap 0ng nhu clu tinh cI m trong
cac em, duchd latdm bl cac em cing sin sang chip nhin dd thay thD tinh yéu cla cha mi
la tinh yéu cac em khao khat ma khéong dii0 ¢ cha mO ban cho.

4. NhOng em I0n Ién trong gia dinh d0 vO thO0ng khéng cé céi nhin dung v chinh minh.
Cac em thiy minh khéng c6 gia tr0 vi th0 cac em thiOng phlichiluy ngdliyéu, cho tinh dic
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dl nhin tinh yéu va di thO'y minh quan tring, c6 gia trl dii vOingO0i bl n khac phai.

Qua nhing dilu trén chang ta thly ring mOdt gia dinh b n vilng, cha m0 hilp miOt yéu thi0ng
nhau la méi triing t0t d0 dao tl o nhilng dla con c6 dli sng kO lultva diodic. MOt b0 ng
ching cU thD ai cing thOy la ngay nay vi ninly di gia tang, sO gia dinh a0 v thém nhi0 u thi sO
thanh thidu nién phlm phap ciing gia tang va sil cac em vO thanh nién c6 quan hi tinh dic vii
nhau ciing theo dé gia tang. La cha md, ching ta ddu muln con cai ¢c6é mitdii sOng tinh cIm
t0t dlp. B0 giup con em khéng co6 bl n trai bOn gai qua sim hol ¢ khi c6 bl n khéng bltchilc
bln bé x0u, khéng dii ddt chilu bOn dl gil tinh yéu, ching ta cIn tri0c hit gi0 cho hén nhan
cla minh dd0c bOn ving. KhidoOc Idn |én trong khung cOnh d0 m 0m yéu thi0ng, con em
chung ta s cI m tha&aac ute;y an toan, cac em sll hanh diln v gia dinh minh, v chinh minh
va khéng mun bt chiOc binlam dilu quly dd di0c bln chlp nhin.

Sau day la nhing diCu quy v phU huynh cn ghi nhO: NOu con cai khéng thl ndi chuyln vOi
cha m0, cac em s n6i chuydn vi b n. NOu cha md khéng danh thi gil cho con, cac em sl dl
thi gi0 di chdi vOibOn nhidu hOn. NOu cha mO khéng gl n gdi thO0ng yéu con, cac em sl di tim
tinh thiOng ndi bOn.

Tuli thanh thilu nién la tuli khao khat tinh yéu, nl u cha mO khéng cho cac em tinh yéu, cac
em sO ditim 0 nOi khac.

4. 0nh hi0ng cUa phim 0 nh, ti-vi, sach bao va am nhiic

Trong x& hii chung ta dang sl ng, nhin dau ciing thdy sl thac loIn vO tinh ddc, t0 phim 0nh,
ti-vi cho dl n sach bao va ngay cll trong am nhic, tit ¢l d0u khuyO n khich va thic diy con
ngl0ivao dli s ng bang holli vl dlo dlc. Khdng nhi ng cac thanh thilu nién ma ngay cll ngl Ui
I0n tuli cling b0 16i cul n bl i nhng 0nh hO0ng nguy hilm d6. Co6 I0 tr0 0 ¢ khi trdch mOng con
chung ta cn nhin 10i nhi ng cul n video chung ta dang c6 trong t0 hay th00Ong thué v xem, do
la nhO ng thang thullc d0c lam h0 hOng tdm tri chdng ta va con cai chung ta. Chang ta khong

thD xem nhOng phim Onh @6 r0il0i cm con cai khéng dilc xem. Tr00c khi ddy con holc dl [0
cho hlc di0ng, xa hii, chang ta hay vt bl nhing rac rin do6 ra khii nha cda minh.

NOu céc bin trl nhin thOy nhing tiéu chuln thOp kém vO vin d0 tinh ddc trong phim 0Onh, trén
ti-vi mii ngay, khi ¢l h0i din cdc em s bltchOOc. Chami cln dl y kilm soat nhilng gi con
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xem trén ti-vi hay 0 r0p hat. Chdng ta cting cn bilt con em minh nghe nhing lodi nhi ¢ gi, vi
nhOc cing la mOt Onh hO0Ong v cung kinh khi ng. Nhi ng loli nhi ¢ kich dlng cting nh nhOc
tinh cOm dlu c6 thO lam hO hOng d0u éc ngdUi nghe.

NhOng phong tra quan ri0u, vi trl0ng cling la nhing méi triIng dla cac bin trl dic than
ctng nhi ng00i da co gia dinh vao chi t0i I0i. Bay la nhing mai tri0 ng bang holi, lam hi ng
culc diinhing ngdOitrd, lam tan nat gia dinh gay d0 v dau thO 0 ng cho bao nhiéu ngiUi. Bay
la ndi chung ta khéng nén dit chan tli. Ngoai ra nh ng ming I00i dil n toan trén computer
cting thu hit con em chung ta tim hid u nh ng di0 u cac em khéng nén bilt vi vin dod tinh dic.
Quy vl phl huynh cn dd y hdu co6 thD ngan chin nhing 0nh hO0ng tai hOitrén ddi sOng con
cai.

Tri0c sO tOn céng khi ng khil p ca mdi tri0 ng chung quanh, d0 i nhi ng hinh thl ¢ khac nhau,
chung ta cn lam gi d0 khéng ngé vao t0i I0i? LOi gili dap chO tim d00c trong Kinh Thanh.
"NgO0itr0 tuli phiilam sao cho di0ng I0i minh trong sOch? Cau tr0 101 la: "PhOi ¢l n thi n theo
LOi Chua" (Thanh VOnh 119:9). Khéng chl ngl0i trd tuli matrong t0t cl miihOng tuli, muln
c6 dii sing trong sl ch chung ta cin hic LOi Chua va thOc hanh LOi Chua.

Minh Nguyén
Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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