Thong CIm VUi Cha

MOi nam vao ngay Chua Nhit thD ba cla thang Sau, hlu nhi t0t cD cac gia dinh chang ta diu
kD nidm Ngay T0O Phd, la ngay danh riéng dl ghi 0n ngl0icha, ngdli da sinh thanh d0Ong dic
chung ta. NOu vi hoan ¢l nh khéng th t0 chOc hIp mOt gia dinh hol ¢ khéng c6 mit bl a an
dic bi0t, chung ta cing khéng khii suy nghi din ngiida di [0i mOtOnh hiOng I0n lao trong
cullc dii chung ta.

Nhan Ngay T0 PhO, trong Cau Chuydn Gia Binh hédm nay chung tbi xin phép c6 vai I0i tam
tinh v i cac bl n thanh thiDu nién, dic bilt la cac b0 n con sOng dili mai gia dinh, con dilc
ginbénchava céchaloliluhllngdinculcdli.

Cac emthan min, c6 chava dilicsiing trong s cham s6c cla cha la mit diim phuc I0n lao
trong culc dli. NhIng c6 I mOt sO cac em cé nhing c m nght khéng mOy t0t d0 p khi nght
dinngdlichacla minh. Cing c6 thl cac em khdng cé mit cOm tinh ém diu, khéng cé nhilng
kD nidm dOpvlicha. Cé 10 mitsO cadc em dang buln philn, cam gidn vi nhO ng didu cha da
lam hol ¢ néi ma em khdng thich holl ¢ khéng ding y. Du mii quan hi gila cac em vOi cha nh{
thD nao, xin cac em hay t0 m bl nhing dilu dé qua mit bén va chdu khé 10ng nghe nhi ng gi
chung téi chia sO h6m nay.

Cac em bil't khéng, thit ra gila cha con cting nh gila m0 con lubn ludn ¢6 mOt tinh th 0 ng
yéu t0 nhién, dé la tinh  mau m0 rudt thOt. Tinh cOm nay do BOc Chua Trlidlt dl trong long
con nglli. DU hoan cOnh thay dlii, du xa chach nhau bao lau hollc du ¢6 dilu lam t0n thO0ng
nhau, tinh cha con va tinh m0 con v n con dé. Tuy thI0ng nhau nhi ng vi cha md khéng hilu
con. Con cai khéng hil u cha mi nén c6 nhi ng dil u phil n gil n nhau khiln thinh cIm thiéng
liéng dé bl sOtmO.

Father’s Day nam nay, ngoai t0m thilp va mén qua gli t0 ng cha holc bl a til ¢ danh cho cha,
mOi cac em hay I0ng nghe va suy nghi nhi ng dillu sau day di cé cai nhin trung thi ¢ hi'n v
ngl0i da dinh thanh ra minh. NOu cac em ghi nhi va thd ¢ hanh nhi ng dil u nay, do6 la mén
qua quy hi'n ¢l ma cac em co6 thi t0ng cho cha, cling la mén qua ma cha cac em dang cln.
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Théng cm vUicha

Tr00c hOt ching téi muOn n6i din sO théng cam gila cha con. Théong thing con cai hay clm
thO'y ngan cach vli cha chl khong gin gili nhi vOi mO. Ly do la vi chung ta khéng bil't rd cha
nén sl cha hin layéu thiOng. Co khi vi khdng hillu cha nén chung ta khé chi p nhin cach doi
x0 clangdOi. NhOng thay vi buln gidn hay oan trach, cé 10 cac em cln tim hilu dl co thi
chOp nhin va théng cdm vii cha nhilu hOn.

Tinh th0Ong cOacha

NOu céd nglDiblo ring chaemthilng em nhilullm c6 I0 mOtsO cac em khdng tin, vi cadc em
it khi nao thiy tinh thOOng dé bilu I0 qua ITi ndi hay cO chD cla cha. Nhi ng du em khéng tin,
tinh yéu cha danh cho em vOn la dilu thOc hOu. Cha yéu th00ng em vii mOt tinh thOOng sau
dlm v cung, nhOng vi bl n tinh c0a ngl0i dan 6ng, it bilu I0 tinh cOm mOt cach c0 thD nén em
khé cm nhin tinh th00ng dé. HOn nOa vi I0n 1én trong vén héa A-dong, cac 6ng cha quen che
gifu tinh cIm va cOm xuc cla minh. Cang cé thD vi nghTr0ng nlu th00ng con ma dl cho con
bilt n6 sO kinh I0n chd khéng n0 sO. Vi thd ma cha em it bilu 10 tinh cOm vii con céi. Thit ra,
bén trong cai nghiém nghl clng rin cla chala mittinh cdm dlm da, mit tinh th00Ong voé bl
blndbécac eml.

Trach nhiom cla cha

Do la ndi vl thinh thOOng cla cha, con ve trach nhidm, cha em phii di lam d0 nudi gia dinh, d0
cung clpchoemdly dd nhing dilu clOn ydu cho vl cho con. B6 la mit trach nhidm I0n lao.
Ngoai trach nhil m cung 0 ng cho gia dinh cha con c6 nhil ng trach nhillm khac phi chu toan
nhO trach nhil m cung 0ng cho gia dinh cha con ¢é nhi ng trach nhid m khéac phlichu toan

nhO trach nhilm n0i céng sU, v i ngl0i chung quanh, phi dl y cham s6¢c nhiOng vil ¢ nhd nhOt
nhOng cOn thit trong nha. Ngoai ra cha em ciing c6 trach nhidm vOi dUi gia dinh, phQilo cho
ong ba, c6 chd, v.v... Nght din nhing trach nhilm nOng nd cha phUichu toan, cé 10 em s b0t
phil n trach n0u cha khdng c6 thi gil danh cho em, khéng cham s6¢c em nhil u nhl' em mong
mul n.
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NOilollng clacha

Cha em ciing ¢é nhilu lo I0ng trong cul ¢ sOng nht lo thilu, lo n0, lo b0 mOt vilc hay thit b0i
trong cong vidc lam an. NOng nisO I0n hOncO lasO con céi hd hing, Chart sl em di theo
bin bé, bl bln bé I6i culn vao nhing théi hi t0t x0u va hing ¢l culc dli. Chinh vindi lo sl
d6 ma em thd 0 ng thdy cha nghiém khi ¢, kho tinh, ¢ khi hOu nhD kil m soat em qua nhil u,
lam em mOtt0 do. ThOt ra chd vi cha mudn blo vl em khii nhlng cam dd cla dii, d0 em tr0
nén ngllit0t sau nay.

Ngoai ra, c6 I0 khéng dl y nhi ng khi em bl c vao tuli thiDu nién, thanh nién, la tuli tran A0y
sinh I0c, siin sang bO0c vao tl0ng lai, thi dé chinh la luc cha em b0 ¢ vao tulli trung nién, tul
bltdlu dlidiOn vlithOctd phd phang. Nhing thc t0 do6 la: sic khle clacha bltdlu di
xullng, téc bt dlu blc, ¢l thd cOm thly ydu mOt. NhO ng gilc m0 nhOng toan tinh nao chia
thOc hidn dd0c kO nhd khéng con ¢ hiin0a. Nhing lo I0ng, suy t0 vO ddisOng, cing nhi

nhO ng thay dlli trong céi tudi trung nién ma ngl0i tathdoOng gdi la “midlife crisis” c6 Dnh h0ng
nhidu ddn cach cha ddix0 vliem. Thong cOlm vlinhdng lo I0ng va nhing thay dlli dé nli cha
sl giup em hilu chava yéu cha nhilu hOn.

NOi buln clacha

Khéng nhing lo I0ng, cha em cling c6 Iuc cIm thdy buln chan holU ¢ run sO trl0c¢ nhO ng thay
diitrong dli siing. Bay la tam tring chung cla nhing ngili da sing qua nla cullc dli nhng
vi cha ching bao gil n6i Ién tdm trl ng nay nén em khdng bilt. Con cai thi 0 ng nghT r0 ng
nhOng 6ng chala ngllicOng rdn, mInh mO chic chOng bao gil biltlo sO hay buln ndn la gi.
Khéng nhi ng thO, nid m vui c0 a cha la con céi, nhO ng khi con blt ddu khén I0n, cha mO khéng
phli cham soc nhil u thi cting la luc con b0t dJu hi 0 ng ra ngoai gia dinh, xem bl n bé quy hi'n
cha m0, quan tring hin cha mO. NiOm vui thOy con IOn chOa di0c bao nhiéu thi cha I0i phOi
diididn viindibulnmdtcon. Khiemdi hicxaholctl gid chami dl IDp gia dinh, cha cling
nh0 mO, thOy nh0 mOt phOn culc dli minh da miOt, da lia khii chinh minh. NOi bul'n d6 cha
khéng bao gill n6i 1én, cting khdng thl bay t0 bOng n00c mitnhd md nén no6 thO m sau va
ding I0i trong long rOt 1&au. Nght d0 n nhi ng dillu d6 em hay kién nhiin va diu ngit vlicha, do
cha c6 di thOi gian thich 0ng vOi nhdng thay dli n0i em ctng nhl nhOng thay dOicla culc dii.

Lam trOn b0n phOn ngdCicon
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Ngoai vil c théng cIm v i nhi ng tinh ¢Om va tadm tr0ng sau kin cla cha, em cling hay lam trin
bIn phinclamitngdli con. Theo IDi Chua diy, con cai phUi hilu kinh cha m0. Long hiCu
kinh dé cOn d00c bay t0 khi cha con sing trén dli va con c6 thl cIm nhiin di0c. Chia muln
chung ta hilu kinh cha m0 bl ng cach bay t0 long ton kinh, vang I0i, théng cdm va sl n sang
lam nhO ng gi ¢6 thd lam d0 chia x0 ganh nOng vili cha mO.

Ton kinh cha

La con ai cling yéu thi0ng cha md nhdng nhilu luc ching ta yéu ma thil u tén kinh. NOu vi
mOt ly do nao do, chami  khéng hilu em, sliadly em vo ly, oan 0c hol ¢ cing c6 nhi ng IJi noi
la em b0 tOn th00ng, em clng khéng nén nédi vili cha cach vé I0 hay hin hao. Thanh Kinh cho
bilt, “Nglic den cla ki rda chami sl t0tgila vung tam t0i m0 mOt” NhOng d0a con thilu long
ton kinh cha mO d0i sOing sU khéng dii0c phiOc hinh.

Bing bao gil diiditnghiringbay giliem hic gilihlncha, c6blng clpcao hlnlaem khén
ngoan hin. B0 ng kinh th0 0 ng cha vi cho rdng minh hifu bilt nhilu hIn hay di lam d00c nhiDu
titn hOn. NhOtla dl ng xem th00ng cha khi ngd0i gia yOu, khdng thi cung cOp hay hiOng din

gia dinh, diing bl c bli kho chl u khi cha mi dau O m tr thanh ganh nd ng cho minh. Chua diy:
“Hay nghe I0i cha sinh ra con, chd khinh b0 m0 con khi ngi0i gia ydu” (Cham ngén 23:32)

Vang I0i cha

LOi Chua trong Kinh Thanh cing diy: “HOi kD lam con, mOi sO hdy vang phlc cha mi vi didu
d6 dilp long Chua” (E-phé-s6 3:18). C6 10 nhilu ltc em thly khé vang IDi cha nhil ng hay cl
vang I0i vi dilu dé dip long Chua. Ngoli trl trd0ng hip cha blo em lam nhing dilu di ngi0c
viiluOt cOadUihay lultcla Chua, vang l0icha s giup em tranh di0c nhOng I0i I0m, nhing
v p ngé trong dli sing. LOi Chua diy t0t c0 nhing ngl0i lam con nh0 sau: “HOi con, hay gil
I0i ran b o cla cha, chl lia bl phép tic cla mi con” (Cham Ngbén 6:20)

Bingintro chuylnvlicha

Cha muln nghe tdm tinh c0a em nhing ching bao gil em noi chuyl n vi cha. Cha sung
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si0ng bilt bao khi em chia x0 khé khan, hiiy kiln. Hay ¢l gillng b00c vao thD gili c0a cha.
NOu cha thich nhIc nh0Ong huy hoang trong qua kh, hay kién nhO n I0ng nghe. TO p thich
nhOng gi cha thich, quan tdm di n nhi ng gi cha quan tadm, nhit Ia cac em trai. Day la cach t0t
nhOt dl cha con xich I0i g0 n nhau.

Vui vO giup dO cbng vilc nha

Bing I00i bil ng, dlng chl trdng mong cha mi lo cho minh ma khéng bao gil nght din ndi vOt
vl clachami. Hay vui vl 1a vilc nha ding chl cha md nhic nhl hay la r0y. Khi con con nhil,
con cn cha m, nhidng khicon I0ncha mi cdn con, dlc bilt la trong tuli gia, cha mO cn con
cai vadolaluc con clnyéuthiOng, hilu thOo viicha mi. Cha m0 khéng sUng mai, vi thl
hay lam t0t c0 nhOng gi minh cé thl lam dii0c d0 béo hilu. BOng dii din khi cha mid nIm

xul ng rdi lam dam tang linh dinh hol ¢ cung gil long tring. Nhng didu dé thOt vé nghta vi cha
mO khéng hiOng dilc gi.

Em ding quén culc dlirdtngdn ngdi, t0tch nhlng mOiquan h0 vOingdOithan yéu rlish
chim dit. Cha miO cling khéng sl ng vii chdng ta mai. Cac ngiUi sO gia, sU ylu va s qua di
trong luc ta khéng ngO. Vi thD hay sing viicha vdi md nhd thD nao d0 khi cha m0 n0m xull ng
chung ta khéng bl I00ng tdm day vo, khdng phli &n hiin, hiitilc vi da l0idio lam con. NOu
sult c nam chung ta lam cha m0 buln, rdi dl n ngay cha, ngay mO gUi thilp t0ng qua, nhlng
dilu do6 si ching cé y nghia gi dli vOicha mO.

Minh Nguyén
Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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