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Ngay nay cé mit sl ngdli xem chuyln hén nhan cili hDinhD la mdtcaigildi thdi. HO chO
tr0 0 ng th 0 ng nhau thi cl sOng vli nhau. ThO m chi khac phai tinh hay dl ng phai tinh cling
khéng thanh viln d. NhIng ngi0i n0y cling nght ring vO ching sng vii nhau sultdiila
chuyln Do t00ng khéng ai cé thl lam di0c. Con chuyln gil dli sOng trinh tr0 ng khéng v U ng
vao quan hi tinh dic khi chOa phiila vO ching ctng la mJu mOdc clathlicl x0a, nay khéng
con thich hIp na. Bing chdng cla nhing tiéu chuln bang holi doé la qua tin t0 ¢ h ng ngay
chung ta thl'y ¢6 bil't bao nhiéu cOp nam n0 khoéng phlila v ching ma sUng chung vii nhau
nhO v chOng. Bao nhiéu ngl0ico mit, hai dda con rli mdidd dinhlam dam cO00i. Nam n{
siing chung triic ngay cli holc cé con vili nhau r0i mitinh chuylln dam cO00i, hOu nhO la
chuyl n binh thI0ng khdng cé gi dang chua y ¢, du nhOng didu dé lult phap clla con ngili
khéng 1én an nla. NhOng dii vii Thién Chua la BUng da tlo di ng ching ta va da thilt I0p hén
nhan thanh, nhing I0i sOng bl a bai dé di ngllc vUitiéu chuln cla Chda nén sl khéng tranh
dilc nhOng hOu qul é chd, din dau. Trong Cau Chuyln Gia Binh kI tri0c chung téi c6 chia
sO vlicac bin nhing didu chuangtacindl y dl tranh cdm d0 vO tinh d0c va dd c6 thd gil cho
tinh yéu clla chung ta diic trong siich, cao dilp. Nhi ng dilu dé gi m cé:

- Khoéng diriéng viinglUiyéu D nhing ndiving vO.

- Khéng di vli nhau trong dém t0i.

- Gil gin cach an mic, I0i néi, hanh vi, c0 chd, d0ng din.

- Tranh d0c nhi ng sach bao dii trly, xem nhi ng phim 0nh dd bdn.

- Hay nhl r0 ng chinh minh ¢é thd b0 cam di va cé thd nga bt cl Iuc nao.

Ngoai nh ng dilu can bl n d6 chung t6i con thly con mit vai dillu khac ma c6 10 cac bl n cling
cOndl y. bo la:

Pl ng xem thi0ng I0i khuyén ran, nhi ¢ nhi cla cha m{

NOu cha m0O hay ngi0i l0n nhOc nhO holc clnh cao b0n. B0 ng giao du than mdt qua vOi
nhOng ngl0i khac phdéi, thi cac bin nén chu y I0ng nghe. LOi nhIc nhl do6 r0tt0t va cln thilt
cho dli sing bOn. Khi chami t0 v khéng dingy vl con cai di chii qua nhilu, qua khuya Vi
bl n trai, b0 n gai, phin 0ng chung cla nhing nglUitr0 la cho rlng cha md qué nghiém khic,
I0i thD'i, khdng thong ¢l m vOi minh, khéng muln cho minh d00c vui. Thit ra khéng phdi nhi
vy, cha ml nao ciing thi 0 ng con va muln con dd0c hO nh phac. Chinh vi mudn con dilc

hi nh phuc va trdnh dau khI ma cha m0 phii khuyén d0y, nhic nhO.
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Chung téi ding y la c6 nhing phU huynh qua nghiém khi ¢ vOi con trong vin d0 tinh cOm,
chOng hn c6 ngdliclm con khdng dllIc quen hay yéu ai cho din khi da hi ¢ hanh xong. D6 la
chuyl n khéng thi ¢ t0 vi tinh yéu din luc nao chang ta khong thD bilt va khong thO kiD m soat
di0c. Chang ta khéng thl chén nhu clu tinh cm di d0 lo cho vil ¢ kh&c ri khi nao xong vill ¢
mOi mO trai tim ra d0 di tim tinh yéu. Cha m0 ch0 nén nhc cho con lo vilc hic hanh, ding
qua chu tam vao chuyl n yéu dilng chd khéng nén cIm doan hay dem dillu nly, di0 u kia ra dl
dla con.

Ngoai nhing tri0ng hip cha md qua nghiém khi ¢, cI m con lam quen vii ngd0i khac phai, con
thi I0i khuyén cla cha md vO vn dd tinh cdm bao gil clng r0tla giatr0. Ly do la vi cha mQ

th0 0 ng khuyén t0 kinh nghidm cla minh, c6 khi Ia nhi ng kinh nghill m dau tho0ng. Cha m0 cac
bln da trli qua thdigian bdng bdt, mu quang cla tuli trd, da bilt r6 nguy hilm cla cam dO
tinh ddc va vi thi 0 ng con nén mOi khuyén ran nhi c nhi cac bl n. C6 nhOng phd huynh ldc I0n
lén khéng di0c hiOng din, nén bl I0a dli, cam dl va da ngé vao vang [0y tdi I0i. Khi thO'y con
din tuli bilt yéu. NhOng blc phl huynh ny lo I0ng sO con ctng I0m I0 nhD minh ngay tri0c
nén khuyén I0n, nhidc nhO tréng chl ng ngay dém.

Thanh Kinh ctng khuyén con céi phiinghe I0idly dd cla cha mi vi do la dilu khén ngoan la
dilu di p Iong Chua. Sach Cham Ngén Chilng 11:8 khuyén nhi sau:

HOi con hay nghe I0i khuyén diy clla cha, chl bl phép tic cla mi con, vily sO nh0 mOtday
hoa trén dilu con gillng nhl nh ng vong deo quanh cl cla con

NOu cac bln dang dilc cha mi chu y kil m soat, nhi c nh0 holc cé khi phUirly la, vi nhIng
I0n di chOi qué khuya, qua nhilu vOi bl n trai, b0 n gai, ding philn giln nhi ng hdy cam 0n cha
mO. SO nhic nhO, sadiy dé la cai hang rao ngan cho cac bl n khii nga vao vl ¢ th m. Khi con
cai dintuli thanh nién, b0t diu cé bl n trai, b0 n gai, quy vl ph0 huynh cn cho con diilctl do
glp gl nhau va tro chuyln vii bdn cOa chung, di nhién la trong vong I0 giao va theo I lult cla
gia dinh. C6 nhilu ngd0i muln con c6 vO, c6 ching. Nhing IDi cIm khéng di0c quen vii ai cl.
Khi con 0y vO I0y ching la cho hi nh phuc riéng cla con, vi thO cha m0 nén cho con tim hilu
va chiinllachl ding bulclachami ditdau con phlinglidé. Chami cé thl dong vai tro cl
vin, t0clagoépy, clnh cao va hilng din chl khong nén quylt dl nh gium cho con. Trong v n
dl hén nhén clla con cai cha mi khéng nén xen vao qua nhil u, cing ding bl mi ¢ con mul n
lam gi thi lam, chd n ai thi chOn. NOu con m0i I0n, con non nCt, b0 ng b0t trong vOn dl nOy, cha
m0 cOn giup y kil n va nhic nhi nhilu hi'n. ChOing hin nhd d0t kO ludt la khi di chdi phOi xin
phép tri0c va phlicho biltla di dau, di vliai, m0y gil vO.NOu con cai khdng tuan gil luft 0.
ChOng hOn nhO di ma khéng xin phép, vl khéng dung gil, thi s khdng di0c di nla. Con nlu
con da trl 0 ng thanh va da khén I0n rdi, cha mO chO cOn hdi tham va gép y kil n, khdng nén
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quét thao, la ming, Dm0, khil n cho con xOu hO va khéng dam cho bilt [a minh quen ai. NOu
cha ml nhO I0inhOng didu minh da lam va suy nght khi 0 tui con bay gil thi c6 I0 chdngta sO
di théng cIm vii con hin. SO hiOng din clacha md sO giup con cai tranh di0c nhing I0m I0i,
tai hOitrong vl n d0 tinh cOm.

MOt dilu khac ma cac bIn cindl y la:

Dinh gili hin cho nhing I0n hin ho

NhOng ngdOiyéu nhau cln gl p nhau trong khung cl nh riéng t0 d0 t&m tinh, tim hidu. Tuy
nhién miil0n cOn gOp riéng nhi thO cac bin nén dinh trd0c gili hOnvO ndiglp va khol ng thii
gian g p, dJ tranh tai til ng va tranh nhdng nguy hidm b0t ngl. NOu ngd0i bl n khac phai r0 bl n
di din nhOng chi 10, chd khéng d0ng diin, hol ¢ di vao nhiing gil gil ¢ qua khuya, khéng thuln
tidn, b0 n khéng nén nhOn 10i. NOu hai ngd0i mOi quen mOt vai Il n, ban cting cOn cn thdn vQ
chl ngl0i0y hOn ho vOibln. BOng qua di dai, ai mdi clng di va di dau cing nhin I0i.

Khi bn c6 nglliyéu va hai ngd0i muln diriéng d0 tdm tinh vOi nhau, ndu thOt sO yéu thi0ng
va kinh tring nhau cac bl n nén dinh rd gili h'n cho nhau. Gili hOn nOy phido cl haingOCi
xac di nh va nhil u khi chd hilu ngdm chi khéng cln phi néi ra. Trong trd0ng hi p hai ngd0i
mUOi quen thi cac c6 phlinéu gili hin rd rang, c6 nhi thd ngdOi b0n trai mOi kinh trdng cac co.
Nh0O ng thiDu n0 qua di dai thiOng hay b0 I0iding la vithd b0 nhilu di0u thi0t hoi. Vi dd nhd c6
ngd0ibln bln trai rl cdc c6 di an, holc di chdi dau, cac cd nén blo nglli dd din xin phép
cha md minh. Khi cé nglUil0n bilt va cho phép nhi vy ngi0i b0n trai sO ton trlng cac cb va
s khéng dam lam dil u gi trai phép. Ngoai ra cac c6 cting nén cho nglli bl n trai bilt, minh c6
thD di bao lau. Bi nhO ng nli nao, va vao nhing gil nao trong ngay. NOu ngdli kia khéng diing y
vao nhing gili hOn do thi cac c6 khong nén nhin IDi. B0Ong bao gil di chdilén lut vOibln trai,
vi nh thD khéng c6 ai bl o v hol ¢ binh v ¢ minh khi nguy hilm x0y din.

Ngoai ra con mit di0 u khac ma c6 10 chang t6i cling nén néi din dé la:

Nh( ng nguy hidm t0i x0 MO
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Trong xa hiinay t0 do ca nhan di0c tén tring, ddi sing mOingdOlicd nhilu riéng 0, khdng ai
xam phIm din. Day la difu t0t nhl ng cting co6 thl mang I0i tai hOi vi thD chdng ta cOn bidt x0
ding t0 do ca nhan mit cach khén ngoan. Vitli day dii sing riéng cla miingdOidiOlc ton
trdng, chung ta it b0 ngl0i khac xen vao nhilng viln d0 tinh cach riéng t0. MOing00i hOu nh0
c6 mitthO giliriéng, t0 quyltdinhvatl lam chD I0y. Bilu nOy ichI0ivi chang ta di0c t0 do,
t0 10p khdng phli tuy thul c ngdli khac, khéng phlilam theo y ngdli khac, cling khéng sO
ngl0i khac bilt nhing dilu riéng t0 trong dlli sUng minh. NhO ng mOt cul ¢ sl ng qua riéng t0
ctng di dla din nhOng vlp ngéd, nhing ddidit ma khéng ai bilt dl clu giup. Vil c con cai
trong gia dinh cé phong riéng, dil n tholi riéng, c6 10 sach riéng khiln cac bl n thly di0c t0 do,
di0c tén trdng nhing nlu cac bUn khéng bil't dlt kO lult cho chinh minh, va khéng trl 0 ng
thanh nhing diDu riéng t0 dé cé tho tr0 thanh nhi ng cai bl'y nguy hil m cho chinh c&c bin.
ChOng hO'n nh vi cé phong ngl riéng, con cai nla dém trin di viingdOi yéu, cha mi khdng
bilt, anh ch0 em trong nha cting khéng bilt. Pay la dilu th0t la nguy hidm. MOt nguy hi0 m khac
trong sU riéng t0 0 x0 nOy la mOing00icé mitcai xe riéng. Co xe riéng khéng phii sU ding
nhOng phO0ng ti0n di chuyln cong cing la difu tion I0i va tholi mai cho mOi ngd0i. NhO ng khi
nhOng ngl0i tr0 ¢6 bOn trai, b0 n gai, hin ho vi nhau trong xe riéng, di ddn nhing nli vl ng vO
trong dém t0i, cha m0 khéng bilt, day la mOt cOm by vé cung nguy hilm. NOi nao nhilu 0 do,
ndidoé con nglUico nhilu tradch nhidm, chang ta phdi trd0 ng thanh, thi t0 do mOi dem I0i hOu
ich cho chung ta. NOu chuang ta l0i ding t0 do d0 lam nhing di0 u khéng chinh dang chung ta
sU phlinhOn 0y hOu qul dau din.

B0 kOt thac lodt bai Chuyln LOa Déi chung t6i xin gli dln cac bl n I0i khuyén sau day clla
Théanh Kinh :

HOi kO tr0 kia hay vui mOng trong tuli thil u nén, kha dem long hi'n hO trong khi con thD Ou.
Hay di theo dI0ng ITi lobng minh muldn va nhin xem dilu mOt minh 0a thich, nhd ng phUi bi0t
ring: vi miivilc Oy Blc Chaa TrlisO doi ngl0i dIn ma doan xét! (Sach Truyln Blo 11:9)

Minh Nguyén
Chi0 ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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